
Тюменские термы. Горячее сердце Сибири (Тюмень, Кыштырла, Ялуторовск) 
 
Тюменская область – один из интереснейших регионов России с богатым историческим наследием и очень 
прогрессивным настоящим. Не многие знают, но с древних времен людям, проживающим здесь, известны полезные 
свойства горячих минеральных источников, которыми также богат край.   
 
Стоимость тура (НДС не облагается) 18 350 рублей 

19 350 рублей 1-местное размещение 
Даты заездов февраль: 11-13 

март: 25-27 
октябрь: 14-16 
ноябрь: 18-20 

В стоимость входит транспортное обслуживание по программе 
проживание в стандартном номере отеля (г.Тюмень), заселение с 14.00, 
освобождение номера до 12.00 
питание по программе (2 завтрака, 2 обеда); 
обзорная экскурсия по г. Тюмень «Город на Туре» 
посещение художественной галереи Игоря Рязанцева 
посещение горячего источника и спа-комплекса комплекса «ЛетоЛето» 
интерактивная экскурсия на территории этноцентра «Увас мир Хот» (Дом 
северных людей) с мастер-классами по выпечке хлеба и изготовлению 
берестяной ложки 
экскурсия в город Ялуторовск (обзорная экскурсия по городу, посещение 
Ялуторовского острога с мастер классом) 
посещение термального источника «Аван»; 
посещение сыроварни «СырНик» с дегустацией сыров 
услуги гида 

Проживание 2-местные стандартные номера (две 1-спальные кровати, санузел – туалет, 
умывальник, душ) 
в Тюмени проживание организовано в гостинице «Восток» (г. Тюмень, ул. 
Республики, 159) 

Дополнительные оплаты (по желанию) трансфер аэропорт «Рощино» – отель (1200 руб — максимум 3 чел; 2400 
руб – максимум 6 чел) 
трансфер ж/д вокзал г. Тюмени – отель (500 руб — максимум 3 чел) 
дегустационный ужин блюд Сибирской кухни и экскурсия по музею 
ресторану (1500 руб.) 
дополнительные сутки в отеле «Восток» (стоимость уточняется при 
бронировании) 
входные билеты в аквапарк комплекса «ЛетоЛето» 
 
дополнительные экскурсии и трансферы заказываются не позднее 3 дней 
до начала тура 

 
Программа тура 

 
1 день: Тюмень 
 
Прибытие в гостиницу «Восток» (г. Тюмень, ул. Республики, 159). Для групп организуется трансфер, индивидуальные туристы 
прибывают в гостиницу самостоятельно. Возможен заказ индивидуального трансфера (от ж/д вокзала 500 рублей, из 
аэропорта 1200 рублей). 
 
09:45 Встреча с сопровождающим в холле гостиницы «Восток». 
 
10:00-12:00 Обзорная экскурсия по Тюмени. Вас ждет увлекательная поездка – прогулка по историческому центру нашего 
уютного и современного города. Откроем для вас красоту тюменских площадей, историю тюменских улиц и памятников, тайны 
замысловатых узоров традиционной сибирской резьбы на наличниках старинных домов. Обязательно прогуляемся по Мосту 
Влюбленных и единственной в России 4-х уровневой набережной. Пройдемся по территории Свято-Троицкого мужского 
монастыря, уютно расположившегося на территории Затюменки. 
 
12:00-13:00 Обед в кафе города. 
 
13:00-13:40 Переезд до сыроварни «СырНик. 
13:40 -15:40 Посещение сыроварни «СырНик», дегустация сыров. Одна из крупнейших частных сыроварен в г. Тюмень, 
работает с 2017 года. Здесь изготавливаются натуральные сыры по европейским технологиям, в основе которых коровье 
молоко, закваска и ферменты. Молоко поставляется с ферм из экологически чистых районов области. Возможность 
приобрести сыр всевозможных видов. 
 
15:40-16:00 Выезд на источник «Аван». 
 
16:00-19:00 Купание в источнике «Аван». Горячий термальный источник в Тюмени загородного клуба «Аван» построен на 
термальном ключе с минеральной водой, температура которой не опускается ниже 42 градусов даже зимой. Отличается 
высоким уровнем минерализации, составляющей 75 гр на литр воды. В воде имеются хлориды натрия, бром, йод. 



Минеральная вода оказывает положительное действие при наличии патологий двигательного, опорного аппарата, проблем с 
сердцем, сосудами, нервной системой. 
 
19:00 Отправление в Тюмень. 
 
19:50 Прибытие в отель «Восток», свободное время. 
 
Возможность заказа факультативной экскурсии «Дегустационный ужин блюд Северной сибирской кухни» в музее-ресторане 
«Чум». 
 
2 день: Тюмень – Кыштырла - Ялуторовск  
 

До 8:45 Завтрак в отеле «Восток». 
 
08:45 Встреча с сопровождающим в холле отеля «Восток». 
 
09:00 Отправление на экскурсионную программу в д. Кыштырла. Трассовая экскурсия. 
 
09:50-12:00 Экскурсия и интерактивная программа в Этнографическом центре «ЭтноСтойбище Увас Мир хот» (Дом Северных 
людей). Загадочный мир Тюменского севера – с бытом и обрядами его коренных народов: хантов, манси и ненцев… 
Хантыйская изба, ненецкий чум, охотничий лобаз, вёсельные обласа, оленьи нарты… 
Гостеприимная хозяйка – представительница малых народностей севера встретит Вас у самого входа, проведет через 
очищающий дым костра и познакомит с бытом северных народов, их материальной и духовной культурой. Затем проведет 
традиционный обряд очищения на Святом месте с семью хранителями земли и цветными лентами. 
Во время мастер-класса поможет испечь хлеб в печи, научит делать настоящие берестяные ложки, которыми во время 
чаепития Вы будете черпать северные ягоды. 
 
12:00 Отправление в г. Ялуторовск. 
 
13:30 Прибытие в Ялуторовск. Обед в кафе. 
 
14:15-15.30 Обзорная экскурсия по Ялуторовску. Ялуторовск встретит очаровательным убранством. Время здесь будто 
остановилось. Малоэтажные постройки, белоснежный снег, запах истопленной печи, леса. Вот он настоящий сибирский 
городок! 
Ялуторовск известен, прежде всего, как место ссылки декабристов, которые внесли большой вклад в развитие культуры 
города, это родина промышленника и мецената Саввы Мамонтова, знаменитой конфеты «Гулливер». Сегодня город еще и 
официальная блинная столица России. 
 
15:30-16:30 Экскурсия по «Ялуторовскому острогу». Вы посетите интерактивный комплекс «Ялуторовский Острог». Он 
размещен на своем историческом месте, огорожен высоким частоколом со сторожевыми башнями, искусственным рвом, и 
подъемным мостом через него. 
 
16:00-17:30 Переезд до Тюмени. 
 
18:30 Прибытие в отель «Восток». Свободное время. 
 
Возможность заказа факультативных экскурсий на Источник Верхний Бор или на Пруд лесной (за доп.плату). 
 
3 день:  Тюмень 
 

До 09:15 Завтрак в гостинице. Освобождение номеров. 
 
08:30 Встреча с сопровождающим в холле отеля «Восток». Погрузка вещей в автобус. 
 
8:45 Отправление на рынок Алебашевский за гастрономическими сувенирами. 
 
9:10-9:50 Посещение рынка Алебашевский. 
 
9:50 Отправление в галерею филумизма «ReneReza». 
 
10:00-11:30 Посещение галереи «ReneReza» художника-филумиста Игоря Рязанцева. Мастер-класс по живописи шприцами. 
Мы посетим уникальную выставку «Великий шелковый путь», где представлены масштабные работы художника, основателя 
нового направления в живописи Филумизм. Игорь Рязанцев лично расскажет, как создал и запатентовал свою технику. Суть 
филумизма заключается в том, чтобы рисовать не кистью, а шприцем, то есть выдавливать акриловую краску через иглу и 
укладывать ее на поверхность холста в виде тонких цветных нитей. Вы сами почувствуете себя причастными к творчеству, 
поучаствовав в мастер-классе под руководством маэстро. 
 
11:30-12:00 Переезд до комплекса «ЛетоЛето». 
 
12:00-16:30 Посещение спа-комплекса и источника аквапарка «ЛетоЛето». Вас ждет один из крупнейших аквапарков в 
России, где круглый год царит лето. Посещение СПА-комплекса (морского бассейна, горячего источника, джакузи, комплекса 
саун и бань, оздоровительной зоны с ледяной купелью и др.) Посещение аквапарка за доп.плату. Обед в кафе комплекса 
самостоятельно за доп.плату. 
 
16:20 Встреча с сопровождающим в холле комплекса «ЛетоЛето». 
 
16:30-17:40 Переезд до ж\д вокзала г.Тюмени. 
 
17:40-18:20 Переезд до а\п «Рощино» г.Тюмени. 


